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Scuola PRIMARIA E SECONDARIA

camst:

group | Pii di una scelta

MENU’ INVERNALE

PASTA ALL’AMATRICIANA PIZZA ROSSA PASTA OLIO E PARMIGIANO RISO AL POMODORO CREMA DI PORRI CON CROSTINI
(pomodoro e prosciutto) PROSCIUTTO COTTO FRITTATA DI PATATE AL FORNO COSCIA DI POLLO AL FORNO MILANESE DI LONZA AL FORNO
1° TOMINI INSALATA DI CAROTE SPINACI* ALL'OLIO INSALATA VERDE PATATE AL FORNO
FAGIOLINI* STUFATI PANE PANE PANE PANE
PANE FRUTTA FRESCA YOGURT ALLA FRUTTA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
FRUTTA FRESCA
PIZZA MARGHERITA PASTA AL PESTO GNOCCHETTI SARDI AL POMODORO LASAGNE AL POMODORO AL FORNO PASSATO DI VERDURA CON CROSTINI
PROSCIUTTO COTTO (1/2 PORZ.) SPEZZATINO DI BOVINO IN UMIDO SPIEDINI DI POLLO E TACCHINO AL FORNO PESCE* AL FORNO MOZZARELLA
° CAROTE PREZZEMOLATE SPINACI* AL PARMIGIANO INSALATA VERDE E ROSSA FINOCCHI GRATINATI AL FORNO PUREA DI PATATE
2 PANE PANE PANE PANE PANE
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA TORTA FRUTTA FRESCA
PASTA BURRO E SALVIA RISO ALPOMODORO POLENTA CON SPEZZATINO DI BOVINO IN PASSATO DI LEGUMI CON CROSTINI PASTA AL POMODORO E RICOTTA
PRIMO SALE FRITTATA DI PROSCIUTTO AL FORNO UMIDO STRACCETTI DI TACCHINO PESCE* IMPANATO AL FORNO
3° FAGIOLINI* ALL'OLIO AROMATIZZATO PISELLI* ALL'OLIO CAVOLFIORI GRATINATI AL FORNO PATATE AL FORNO INSALATA DI FINOCCHI
PANE PANE PANE PANE PANE
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA BUDINO FRUTTA FRESCA
PASTA AL PESTO VELLUTATA DI CAROTE CON RISO PASTA IN BIANCO PIZZA ALPOMODORO PASTA AL POMODORO
FESA DI TACCHINO AL NATURALE POLPETTE DI BOVINO IN UMIDO AL FORNO PLATESSA* INFARINATA OLIO E LIMONE MOZZARELLA MILANESE DI POLLO AL FORNO
4° CAROTE AL FORNO PURE’ DI PATATE INSALATA VERDE E ROSSA BROCCOLI* GRATINATI AL FORNO INSALATA DI FINOCCHI
PANE PANE PANE PANE PANE
CIOCCOLATO FONDENTE FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

*prodotto gelo

SP (primaria) tutti i giorni

SS (secondaria): lun, mer, gio
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gcpam5t° MENU’ INVERNALE

PASTA AL POMODORO PASTA ALL'AMATRICIANA CREMA DI VERDURA CON RISO PIZZA AL POMODORO PASTA OLIO E PARMIGIANO
GATEAU DI PATATE AL FORNO (pomodoro e prosciutto) ARROSTO DI LONZA AL FORNO TOMINI COSCIA DI POLLO AL FORNO
5o FAGIOLINI* STUFATI PESCE* IMPANATO AL FORNO PATATE AL FORNO SPINACI* ALL'OLIO VERZA STUFATA
PANE INSALATA DI CAROTE PANE PANE PANE
FRUTTA FRESCA PANE FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA TORTA
FRUTTA FRESCA
PASTA AL PESTO CREMA DI CECI CON CROSTINI GNOCCHETTI SARDI AL POMODORO PIZZA ROSSA RISO ZUCCA E PORRI
FESA DI TACCHINO AL NATURALE FRITTATA GIALLA PESCE* AL FORNO STRACCHINO ARROSTO DI BOVINO AL FORNO
6° FINOCCHI GRATINATI AL FORNO FAGIOLINI* STUFATI INSALATA VERDE CAROTE BRASATE PUREA DI PATATE
PANE PANE PANE PANE PANE
YOGURT ALLA FRUTTA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
PIZZA ALPOMODORO POLENTA CON SALSICCIA DI POLLO E PASTA OLIO E PARMIGIANO PASTA AL POMODORO RISOTTO ALLA ZUCCA
PRIMO SALE TACCHINO IN UMIDO COSCIA DI POLLO AL FORNO CROCCHETTE DI PATATE E PROSCIUTTO AL PESCE* IMPANATO AL FORNO
7° INSALATA DI FINOCCHI CAVOLFIORI GRATINATI AL FORNO SPINACI* ALL'OLIO AROMATIZZATO FORNO CARQOTE STUFATE
PANE PANE PANE FAGIOLINI* IN UMIDO PANE
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA PANE FRUTTA FRESCA
TORTA
PASTA AL PESTO PASTA AL POMODORO LASAGNE AL POMODORO AL FORNO PASSATA DI LEGUMI CON CROSTINI RISO AL SUGO TRICOLORE
PROSCIUTTO COTTO PESCE* AL FORNO STRACCHINO POLPETTE DI BOVINO IN UMIDO MILANESE DI TACCHINO AL FORNO
8° FINOCCHI GRATINATI AL FORNO INSALATA VERDE CAROTE PREZZEMOLATE PUREA DI PATATE RATATOUILLE DI VERDURE* IN UMIDO
PANE PANE PANE PANE PANE
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA BUDINO FRUTTA FRESCA

*prodotto gelo

SP (primaria) tutti i giorni

SS (secondaria): lun, mer, gio




