
 
 

*prodotto gelo    SP (primaria) tutti i giorni           SS (secondaria): lun, mer, gio                 BANANA 1 volta a settimana             
                                                                                                                                       

Scuola  PRIMARIA E  SECONDARIA 

MENU’  ESTIVO 

 

 
 LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

1° 

 

PASTA AL PESTO   

MOZZARELLA 

INSALATA DI POMODORI 

PANE 

FRUTTA FRESCA  

 

PASTA POMODORO E BASILICO 

PESCE* IMPANATO AL FORNO 

ZUCCHINE TRIFOLATE 

PANE 

BUDINO    

 

 

RISO ALLA MILANESE 

FRITTATA GIALLA 

PISELLI*ALL’OLIO 

PANE  

FRUTTA FRESCA 

 

 

PIZZA MARGHERITA 

PROSCIUTTO COTTO (1/2) 

INSALATA DI CAROTE 

PANE 

FRUTTA FRESCA 

 

PASSATO ESTIVO CON PASTINA 

POLPETTE DI BOVINO IN UMIDO 

PATATE AL FORNO 

PANE  

MACEDONIA DI FRUTTA FRESCA  

 

      

 
2° 

 

PASTA AL POMODORO 

STRACCHINO 

INSALATA VERDE E ROSSA 

PANE  

GELATO  

 

PASTA OLIO E PARMIGIANO 

BOCCONCINI DI POLLO E TACCHINO AL 

FORNO 

INSALATA DI FAGIOLINI* 

PANE 

FRUTTA FRESCA  

 

 PASTA AL PESTO 

MERLUZZO* DORATO AL FORNO 

INSALATA DI POMODORI 

PANE 

FRUTTA FRESCA  

 

CREMA DI LEGUMI CON CROSTINI 

COSCIA DI POLLO AL FORNO 

PUREA DI PATATE 

PANE 

ANGURIA O MELONE 

 

RISO AGLI AROMI 

FRITTATA GIALLA 

ZUCCHINE TRIFOLATE 

PANE 

FRUTTA FRESCA  

      

3° 

 

PIZZA AL POMODORO   

PROSCIUTTO COTTO 

INSALATA VERDE  

PANE 

FRUTTA FRESCA  

 

GNOCCHETTI AL POMODORO  

FRITTATA VERDE (SPINACI*) 

INSALATA DI CAROTE 

PANE 

FRUTTA FRESCA 

 

PASSATO ESTIVO CON ORZO 

PLATESSA* DORATA CON AROMI AL FORNO 

PATATE AL FORNO 

PANE 

MACEDONIA DI FRUTTA  

 

RISO ALL’ORTOLANA* 

MOZZARELLA 

INSALATA DI FAGIOLINI* E POMODORI 

PANE  

FRUTTA FRESCA  

 

PASTA BURRO E SALVIA  

BOCCONCINI DI POLLO E TACCHINO AL 

FORNO 

ZUCCHINE IN UMIDO 

PANE 

YOGURT ALLA FRUTTA  

 

 

      

4° 

 

PASTA OLIO E PARMIGIANO 

TACCHINO FREDDO OLIO E LIMONE 

INSALATA DI POMODORI 

PANE 

FRUTTA FRESCA  

 

MINESTRA DI RISO PRIMAVERA 

 SPEZZATINO DI BOVINO AL POMODORO 

PATATE AL FORNO 

PANE 

FRUTTA FRESCA  

 

PASTA AL POMODORO E BASILICO  

   ARROSTO DI MAIALE AL FORNO 

FAGIOLINI *ALL’OLIO AROMATIZZATO 

PANE 

GELATO  

 

PASTA AL PESTO 

BASTONCINI DI MERLUZZO* AL FORNO 

ZUCCHINE PREZZEMOLATE 

PANE 

ANGURIA O MELONE 

 

 

PASTA AL RAGU’ VEGETALE* 

PRIMO SALE  

INSALATA VERDE E ROSSA 

PANE 

FRUTTA FRESCA  
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