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Progetto “LibrArsi con i bimbi” 

 IV edizione 

 
Il progetto "Librarsi con i Bimbi" giunge quest'anno alla sua quarta edizione, consolidando il sodalizio con 

la scuola dell’infanzia di Villafranca Piemonte e un percorso di attenzione e cura per la prima infanzia del 

nostro Comune attraverso la promozione della lettura. Rivolto alla fascia d’età 3-5 anni, il percorso mira a 

trasformare il libro in uno strumento di crescita emotiva, cognitiva e relazionale. 

Il Tema dell'anno: Le "Quattro S"  

Per l’edizione 2026, il filo conduttore che guiderà le letture e i laboratori è rappresentato dalle quattro S: un 

percorso semantico volto a esplorare dimensioni fondamentali dello sviluppo del bambino. 

1. Silenzio 

In un mondo caratterizzato da un costante stimolo sonoro e digitale, insegnare il valore del silenzio ai bambini 

di 3-5 anni significa offrire loro uno spazio di ascolto interiore. 

Perché è importante: Il silenzio non è assenza di suono, ma condizione necessaria per la concentrazione e 

l’attesa. Aiuta il bambino a gestire l’autocontrollo e a prepararsi all'ascolto della storia. 

2. Solidarietà 

Attraverso storie di cooperazione e aiuto reciproco, il progetto punta a stimolare l'empatia. 

Perché è importante: In questa fascia d'età, il bambino inizia a superare la fase egocentrica. Comprendere il 

valore della solidarietà significa imparare a riconoscere i bisogni dell'altro e l'importanza del fare comunità. 

3. Scoperta 

La lettura è, per definizione, un viaggio verso l'ignoto. La scoperta riguarda il mondo esterno (la natura, gli 

altri) ma anche le proprie capacità. 

Perché è importante: Alimenta la curiosità innata, motore principale dell'apprendimento. Incoraggia il bambino 

a porsi domande e a non temere il nuovo. 

4. Sorpresa 

La meraviglia davanti a un finale inaspettato o a un'illustrazione magica è ciò che rende la lettura un'esperienza 

memorabile. 

Perché è importante: La sorpresa educa allo stupore e alla flessibilità cognitiva. Insegna che la realtà può avere 

sfumature diverse da quelle immaginate, stimolando il pensiero creativo. 

 

Modalità 

Per garantire un apprendimento attivo e coinvolgente, ogni appuntamento del progetto "LibrArsi con i Bimbi" 

è strutturato in due momenti sinergici: 

▪ letture: momenti di narrazione ad alta voce, curati per catturare l'attenzione e trasportare i piccoli 

lettori nel tema della giornata. 

▪ laboratori correlati: al termine della lettura, i bambini partecipano ad attività pratico-creative 

(manipolazione, disegno, espressione corporea) finalizzate a rielaborare i contenuti ascoltati. Il 

laboratorio permette di "fissare" l'esperienza attraverso il fare, trasformando il concetto astratto in 

memoria tangibile. 
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Calendario degli incontri 

Per garantire continuità al percorso educativo e permettere ai bambini di familiarizzare con i temi proposti, il 

progetto prevede un ciclo di 4 incontri complessivi distribuiti lungo l'anno scolastico. 

Per la cadenza, gli appuntamenti si terranno ogni sei settimane circa, indicativamente nel periodo compreso 

tra gennaio e giugno. I primi appuntamenti con le 5 sezioni dell’infanzia sono già stati concordati e si terranno 

nelle date: 16 gennaio (2 incontri), 21 gennaio (2 incontri), 30 gennaio (1 incontro). 

Obiettivi Finali  

Il quarto anno di "Librarsi con i Bimbi" si pone l'obiettivo di dare continuità al legame tra biblioteca, scuola e 

famiglie, promuovendo il libro non solo come oggetto didattico, ma come compagno di vita e di crescita. 

Tutte le letture sono effettuate in conformità alle linee guida Nati per Leggere, programma nazionale di 

promozione alla lettura per la fascia 0 – 6 anni. Le letture sono promosse ed effettuate dalla bibliotecaria 

Francesca Leoni, operatrice del programma NpL dal 2022. 
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